
1 500 km 
à vélo à travers la 
Côte d'Ivoire 

Oct. – Nov. 
2026 
environ six 
semaines de 
parcours 

Abidjan → 
Korhogo 
via Yamoussoukro, 
15 étapes 

256 900 € 
pour 4 projets 
solidaires locaux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D O S S I E R D E P R É S E N T A T I O N P A R T E N A I R E S 

Grand Tour Solidaire 
Côte d'Ivoire 2026 
En partenariat avec l'association Les Trois Mères 

 

 

 
 
 

 

 



L E P R O J E T 

GRAND TOUR SOLIDAIRE CÔTE D'IVOIRE 2026 DOSSIER PARTENAIRES 

 

 

 
« Né en Côte d'Ivoire, je souhaite aujourd'hui revenir à la source et mettre ma 

passion du vélo et de l'Afrique au service d'une cause qui me tient à cœur. Chaque 

kilomètre parcouru sera une occasion de rencontrer, comprendre, témoigner et agir. » 

JULIEN MENARD — Porteur du projet 

 
Éducation & jeunesse 

 

 
Autonomie des femmes 

 

 
Initiatives locales 

 

ODD 1 · Pas de pauvreté ODD 4 · Éducation de qualité ODD 5 · Égalité des sexes 

ODD 8 · Travail décent ODD 10 · Réduction des inégalités ODD 17 · Partenariats 

Un défi sportif au service d'une cause solidaire 
 

« Parce qu'une jeunesse qui réussit commence souvent par une femme qui agit. » 

À travers un parcours de plus de 1 500 kilomètres à vélo à travers la Côte d'Ivoire, le Grand Tour Côte d'Ivoire 

Solidaire 2026 transforme chaque kilomètre parcouru en une occasion de rencontrer, témoigner, sensibiliser et 

agir. En partenariat avec l'association Les Trois Mères, chaque étape est l'occasion de soutenir des initiatives 

locales concrètes. 

 

 
OBJECTIFS DU PROJET 

 

 
CONTRIBUTION AUX OBJECTIFS DE DÉVELOPPEMENT DURABLE (ONU) 

 

 

 
L'ITINÉRAIRE 

Un parcours en 22 repères reliant Abidjan à Korhogo via Dabou, Tiassalé, Taabo, Yamoussoukro, Bouaké et 

Katiola, alternant étapes à vélo, temps de repos et rencontres locales, sur des routes goudronnées et pistes 

de latérite ou de terre. Itinéraire détaillé étape par étape en page suivante. 



L E PA R C O U R S 

GRAND TOUR SOLIDAIRE CÔTE D'IVOIRE 2026 DOSSIER PARTENAIRES 

 

 

  

 Lancement officiel 

  

  

Toumodi → Yamoussoukro  

Yamoussoukro → Didiévi  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Itinéraire détaillé — Abidjan → Korhogo 
 

 

Abidjan → Dabou 45 km 
 

Korhogo Immersion coopérative du karité 
 



L E PA R T E N A I R E D E T E R R A I N 

GRAND TOUR SOLIDAIRE CÔTE D'IVOIRE 2026 DOSSIER PARTENAIRES 

 

 

 
Éducation 

 

 
Autonomie des femmes 

 

 
Économie solidaire 

 

 
« Cette association n'est pas qu'une simple structure : elle est un hommage vivant à 

la résilience, à l'amour inconditionnel et à la puissance de l'entraide familiale face à 

l'adversité. Malgré les difficultés rencontrées durant mon enfance, l'éducation, le 

soutien et la solidarité ont constitué les fondements de mon émancipation. 

Aujourd'hui, à travers l’association ‘’les Trois Mères’’ je souhaite offrir à d'autres les 

mêmes opportunités que celles qui ont profondément transformé ma vie. » 

CL ROSE — Présidente et fondatrice 

 
2016 

 

 
3 pays 

Côte d'Ivoire, Guinée, Togo 

• 47 Enfants scolarisés 

 
Micro-crédit  

• 10 Bénéficiaires 

L'association Les Trois Mères 
 

Créée en 2016 par Clarisse Rose, Ivoirienne installée en Béarn depuis de nombreuses années, l'association 

Les Trois Mères œuvre pour offrir aux plus vulnérables des opportunités d'éducation, d'autonomie et 

d'épanouissement. Elle intervient principalement en Côte d'Ivoire, en Guinée et au Togo, où elle soutient la 

scolarisation des enfants, la formation professionnelle des jeunes et l'émancipation des femmes à travers des 

microcrédits. 

 

TROIS DOMAINES D'ACTION 
 

 

 
EN QUELQUES CHIFFRES 

 



E N R E C H E R C H E D E F I N A N C E M E N T 

GRAND TOUR SOLIDAIRE CÔTE D'IVOIRE 2026 DOSSIER PARTENAIRES 

 

 

Projet 01 — Maison communautaire à Yopougon 

151 000 € 

Construction et équipement d'un espace communautaire dédié à l'éducation, à la formation 

des jeunes, à l'autonomisation des femmes et aux actions de solidarité locale. 

Impact attendu : Un espace durable favorisant l'éducation, la formation et l'autonomisation des 

jeunes et des femmes, et renforçant la solidarité et le développement communautaire à 

Yopougon. 

Projet 02 — Équipement du Collège Sylla l'Excellence à Yopougon 

22 900 € 

Équiper le collège en mobilier scolaire et matériel pédagogique afin d'améliorer les 

conditions d'apprentissage des élèves et de travail des enseignants. 

Impact attendu : De meilleures conditions d'apprentissage pour plusieurs centaines d'élèves, 

des moyens pédagogiques renforcés et un environnement scolaire plus fonctionnel. 

 
Projet 03 — Aménagement de l'espace des femmes productrices de 
karité à Korhogo 

38 000 € 

Aménager et équiper un espace dédié aux femmes productrices de karité, afin d'améliorer 

leurs conditions de travail, de production et de commercialisation. 

Impact attendu : De meilleures conditions de production, des revenus renforcés et une 

autonomie économique accrue pour les femmes productrices de karité. 

Projet 04 — Restaurant associatif à Pau 

45 000 € 

Créer et équiper un restaurant associatif à Pau proposant une restauration accessible, 

favorisant la convivialité, l'insertion et les échanges interculturels. 

Impact attendu : Un espace de solidarité et de rencontre, favorisant l'insertion sociale et 

professionnelle, avec une offre alimentaire accessible aux étudiants, familles et personnes en 

situation de précarité. 

BUDGET TOTAL DES 4 PROJETS SOLIDAIRES 256 900 € 

Les 4 projets solidaires à soutenir 
 

 

 

 
 
 

 

 

 



D E V E N I R PA R T E N A I R E 

GRAND TOUR SOLIDAIRE CÔTE D'IVOIRE 2026 DOSSIER PARTENAIRES 

 

 

 
Un impact concret 

 

 
Un lien France–Côte 
d'Ivoire 

 

 
Un récit humain 

 

  

Réseaux sociaux  

  

Supports officiels  

  

  

Pourquoi soutenir le Grand Tour ? 
 

 

 
CONTREPARTIES ET VISIBILITÉ DES PARTENAIRES 

 

 

 

 

 

 

 
FORMES DE CONTRIBUTION POSSIBLES 

Les contributions peuvent être financières, matérielles, logistiques ou techniques. Le Grand Tour est 

ouvert aux entreprises, institutions, fondations, associations et partenaires privés souhaitant s'associer à une 

initiative sportive et solidaire à fort impact local. 

 

ILS NOUS SOUTIENNENT DÉJÀ 
 

 

 
 
 
 

  
 
 
 

 

                          



N O U S R E J O I N D R E 

GRAND TOUR SOLIDAIRE CÔTE D'IVOIRE 2026 MERCI POUR VOTRE SOUTIEN 

 

 

 
1. Choisir sa formule 

 

 
2. Se rapprocher de nous 

 

 
3. Suivre l'aventure 

 

J-30  

J-15 Mobiliser : rechercher relais, contacts, écoles, associations et soutiens 

  

  

  

 

Faites un don ou devenez partenaire 

Association Les Trois Mères — 81 avenue du Loup, MJC Du Lau, 64000 Pau 

Don en ligne : helloasso.com/associations/les-trois-meres 

Scannez pour 
faire un don 

Comment contribuer et suivre l'aventure 
 

 

 
PLAN DE COMMUNICATION DU PROJET 

 

 

 

 

 

 


